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CENARIOS DO MERCADO DE TRABALHO E TENDENCIAS DE
CARREIRA EM 2023

Apresentacao

O mercado de trabalho esta cada vez mais complexo.
Sobram vagas, faltam profissionais qualificados. As
empresas precisando de profissionais com cada vez mais
habilidades, ndao s6 técnicas e sim, principalmente,
comportamentais.

Neste curso inédito do ICL vocé vai conhecer o que é
preciso para conseguir fazer de 2023 um ponto de inflexao
na sua carreira. Vocé também vai: aprender sobre como ter
uma mentalidade apropriada para construir sua versao de
sucesso profissional, respeitando sua singularidade e o
estilo de vida que desejar; conhecer sobre as tendéncias de
mercado, quais os segmentos de negdcios que estdo em
destaque e quais as profissbes mais promissoras; vai
entender quais as principais competéncias e habilidades a
serem desenvolvidas, iniciando pelas disciplinas do
autoconhecimento, passando pelo trabalho em equipe e
culminando com a criatividade e a inovacao.

O curso de encerra com a construcao do plano de acao
individual e com uma sessao de mentoria coletiva para
esclarecer davidas e celebrar as conquistas de um plano
pratico, objetivo e gratificante de um 2023 maravilhoso.

INSTITUTO

CONHECIMENTO
LIBERTA 3




CENARIOS DO MERCADO DE TRABALHO E TENDENCIAS DE
CARREIRA EM 2023

Conteudo Programatico

@ Aula 1 - Mentalidade protagonista

A jornada de aprendizagem comeca com a apresentac¢ao do curso e o
desenvolvimento do primeiro moédulo, que trata da necessidade de
cada profissional tomar para si a responsabilidade de ser protagonista
da sua carreira. Sobre 0 assunto abordaremos:

e Proposito e iniciativa;

e Criatividade e inovacao;

e Mindset de crescimento;

e Disciplina.

@ Aula 2 - Tendéncias na Vida e Nos Negocios
Para aproveitarmos as oportunidades é preciso que estejamos
sintonizados com as tendéncias atuais e para o futuro préximo. Sdo
temas que sao transversais que afetam tanto a vida profissional como
pessoal:
e Experiéncia do Cliente;
o Lifelong Learning;
o Transformagao digital;
e Satde mental.

@ Aula 3 - Segmentos de destaque para 2023
Na aula 3 é o momento de conhecermos os segmentos profissionais
que estao em alta e que vao ganhar maior destaque em 2023.

Bem-estar e conexdo com a natureza;

Longevidade;

Economia Criativa;

Educacao;

Marketing Digital;

Startups.

@ Aulas 4 — Areas estratégicas
A aula 4 esta dedicada a explorar e detalhar quais as areas e atividades
que se tornam cada vez mais estratégicas nas organizacées. Destaque
para:
e Atendimento;
e Vendas;
o Marketing;
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e Dados;

e Tecnologia;

e Planejamento;

e Treinamento;

o Entretenimento.

@ Aula 5 - Inner Skills — A importincia do

®

®

@

INSTITUTO

autoconhecimento

Na aula 5 comecamos a tratar das habilidades profissionais
necessarias para a alta performance. E o primeiro conjunto de
habilidades sao as chamadas Inners Skills. As habilidades pessoais e
intrinsecas de cada um tém uma relacao direta com os resultados que
vocé tem. Hoje, capacidades como concentracdo, autoconfianca,
intui¢do, coragem, honestidade s3ao a base de uma carreira
profissional exitosa.

Aula 6 - Soft Skills — Trabalhar em equipe

Nessa aula é a hora de detalharmos as habilidades profissionais que
sdo ligadas a colaboragdo. Ninguém faz nada sozinho, é preciso ter
Capacidade de desenvolver habilidades de relacionamento como
comunicacdo, resiliéncia, lideranca, gratldao e planejamento sao
alguns dos comportamentos necessarios para conseguir construir
iniciativas e empreendimentos que sejam interessantes para todos os
membros da equipe.

Aula 7 — Habilidades para inovac¢ao

Finalizando as habilidades profissionais para 2023 e além, vamos
detalhar como ser um profissional, uma profissional mais inovador e
inovadora. De que forma fortalecer a confianca criativa para conseguir
cocriar futuros possiveis. Que ferramentas usar para inovar na vida, na
carreira e nos negocios.

Aula 8 — Metas e Plano de A¢ao

Agora que ja conhecemos a maior parte do conhecimento, é hora de
comecar a colocar em pratica. Como definir objetivos e metas que
funcionam. Exercicio de criacao de um plano de acao individual para
transformacao profissional. De que forma estabelecer rotinas para
que o plano de acao funcione.

Aula 09 — Mentoria coletiva

Momento de revisdo dos principais contetidos e a relacdo entre eles. E
principalmente para construc¢ao e compartilhamento dos planos de
acao.
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Aula 10 — Aula tira-dividas com Marcelo Pimenta
Esclarecimento de duavidas, ajustes de rota e rituais e
acompanhamento dos resultados.
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